Facetten der Trauer

Neue Ansitze in
Tauerpastoral und

Trauerbegleitung
Di. 19. Marz 2024 19.00 Uhr

mit Traverbegleiter Hans Schoffer von der
Trauerkontakstelle Augsburg

im RfArtheim Christi HimmelFahrt
Donauworth-Parkstadt, Andreas—Magr—Str. 2
Info bel: bsa-don@bistum-augsburg.de



Facetten der Trauer

Lange Zeit ging man im Umgang mit Trauerprozessen von
zeitlich nacheinander ablaufenden Phasen aus: Nicht-
wahrhaben wollen, aufbrechende Emotionen, Loslassen,
neuer Selbst - und Weltbezug. In der neuen Trauerfor-
schung ist inzwischen klar: es geht nicht um ,Phasen”,
sondern um , Traueraufgaben”, um , Facetten der Trauer”
wie es die deutsche Trauerforscherin Chris Paul
formuliert.

Hans Schoffer stellt an diesem Abend die ,Facetten der
Trauer” vor, und entwickelt erste Schritte, was diese neue
Perspektive fiir die Begleitung von Trauernden heiRen
kdnnte.

Referent: Hans Schoffer, Dipl. Theologe, Dipl. Religions-
padagoge (FH), Pastoralreferent an der Kontaktstelle
Trauerbegleitung der Di6zese Augsburg, Trauma-
therapeut, Familientherapeut und Trauerbegleiter
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