Begleitung in der Trauer

»Schwere Trauer

Der Tod eines Menschen kann flr Zugehorige

oder Nahestehende alles im Leben vollig aus dem
Gleichgewicht bringen. Diese existentielle Verunsi-
cherung kann das Weiterleben schwer belasten. In
dieser Situation einer sog. ,komplizierten Trauer” /
,verlangerten Trauerstorung” bieten wir lhnen
Einzelgesprache an.

Gesprdchspartner: Hans Schoffer, Pastoralreferent,
Traumatherapeut, Familientherapeut

Erstkontakt und Termin:

Kontaktstelle Trauerbegleitung

TrauerTelefon Trauer &
-

Montag bis Freitag von 9.00 Uhr
bis 13.00 Uhr kénnen Sie

unter folgender Nummer eine
Gesprachszeit vereinbaren:

0821 -3166 2611

Beim TrauerTelefon ist jemand da, der zuhért und
Zeit fur ein Gesprach hat.

www.TrauerTelefon.de

Tiiren auf fiir Klagen und Hoffen - online

Der Tod verdandert unseren Glauben. Was ist weg-
gebrochen? Was trdgt noch? Was kann neu entste-
hen? Verbinden Sie sich mit Menschen, die eben-
falls auf der Suche sind. Dazu bieten wir online
Raum.

Termine: 15.02., 15.03., 24.05., 26.07.,
11.10., 13.12.2023
jeweils von 19.00 — 20.15 Uhr
mit Benno Driendl

Info/Zugangslink:
www.kontaktstelle-trauerbegleitung.de



