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Sparkasse Allgäu
IBAN: DE22 7335 0000 0000 018218

HOSPIZVEREIN

Weitere Trauerangebote des  
Hospizvereins:

• Einzelbegleitungen
• Offene Trauergruppen
• Begleitung von Trauernden nach Suizid
• Wandern in der Trauergruppe
• Treffen zum Frühstück in Kempten
• �Ausbildung zum/zur ehrenamtlichen  

Trauerbegleiter*in

Wir begleiten Menschen auf dem Weg der 
Trauer. Gerne unterstützen und beraten 
wir auch Freund*innen, Nachbar*innen, 
Arbeitskolleg*innen, . . . von Trauernden.

Unsere Angebote können wir ausschließlich 
durch Spenden realisieren und 
aufrechterhalten.
Daher freuen wir uns und sind dankbar über 
jede einzelne finanzielle Unterstützung.

 
www.hospiz-kempten.de



Offene Veranstaltungen für 
Männer auf dem Weg der Trauer

Nach dem Tod eines geliebten Menschen 
ist oft nichts mehr wie vorher. Trauer ist 
nicht nur ein Gefühl, sie umfasst unser gan-
zes Leben. So ist sie ein notwendiger Weg, 
den wir nach dem Verlust eines nahen 
Menschen gehen. Jede Trauer ist individu-
ell und gleichzeitig machen wir vielfältige 
Erfahrungen, die andere Trauernde auch 
erleben. Es kann helfen, diese Erfahrungen 
auch in Gesprächen, Gruppen und bei Un-
ternehmungen mit anderen zu teilen, sich 
verstanden zu fühlen und sich gegenseitig 
zu stärken.
Männern fällt der Schritt in eine Gruppe 
oft nicht so leicht. So kann es eine Brücke 
sein, im geschützten Rahmen bei Unterneh-
mungen und Aktivitäten mit anderen Män-
nern in Austausch zu kommen.

Sie sind herzlich eingeladen zum:

WANDERN 
Eine kleine Wanderung auf den Mariaberg in  
Kempten mit Einkehr im dortigen Gasthof 
Freitag, 15.09.23 | 15.30 Uhr 
Treffpunkt: Eingang Besucherparkhaus  
Klinikum Kempten, Robert-Weixler-Straße 44

KOCHEN  
Ein gemeinsamer Kochabend 
Freitag, 24.11 .23, 17.00 Uhr 
Treffpunkt: Hospizverein, Madlenerstraße 18 
Kosten: 12,00 €

ZUSAMMEN SEIN 
„Mit Mut und Zuversicht – Impulse für  
das neue Jahr“
Freitag, 12.01.24 | 18:00 Uhr 
Treffpunkt: Hospizverein, Madlenerstraße 18

Bei uns:

• trifft man(n) andere Männer, die ähnliche 
   Erfahrungen teilen
• darf man(n) reden über seinen Verlust
• darf man(n) schweigen
• darf man(n) sich fallenlassen
• �darf man(n) einfach dabei sein

HOSPIZVEREIN

Unsere Angebote sind für alle Männer  
offen, die um einen nahestehenden  
Menschen trauern. 

Anmeldeschluss jeweils drei Tage vor  
Termin im Büro des Hospizvereins.


